


商品名 価格（税込）

おとうふ
生きぬ 290円

生もめん 290円

絹厚揚げ 380円

おぼろ 360円

もめん厚揚げ 290円

枝豆おぼろ 460円

わさびおぼろ 460円

柚子おぼろ 460円

石豆腐 350円

国産焼き豆腐 310円

濃いトロ豆富 350円

山芋とうふ 490円

塩おぼろ 360円

胡麻豆腐 490円

玉子とうふ 450円

ピーナッツ豆腐　胡麻たれ 560円

ピーナッツ豆腐　味噌たれ 560円

豆乳・湯葉
豆乳（500㎖） 530円

袋入り豆乳（500㎖） 410円

生ゆば出汁入り 780円

濃厚生ゆば 780円

納豆
天然納豆 450円

油揚げ
生揚げ 230円

ふっくらあげ 200円

おかず・惣菜
揚げ出し豆腐 480円

うの花 210円

おさかなミンチコロッケ 320円

豆腐シュウマイ入り茶碗蒸し 380円

お魚バーグ 580円

一口餃子 790円

ジャンボ餃子 450円

淡路島産たまねぎの豆腐ハンバーグ 470円

もちもちレンコンもち 470円

小あじ南蛮漬け 570円

白身魚甘酢あんかけ 570円

さばの甘唐揚げ 570円

商品名 価格（税込）

白身魚フリッター 480円

手包みえび餃子 540円

貝柱風味フライ 480円

鶏ハラミ炭火焼き 540円

骨取りアジフライ 460円

野菜天ぷら4種 420円

ところ天 390円

白花豆 510円

筑前クロダマル黒豆 650円

切り干し大根煮 310円

いわし甘露煮 620円

たけのこのぬか炊き 500円

ご飯のお供・漬け物・佃煮
梅ひじき 440円

無着色辛子明太子 730円

白菜キムチ 560円

野沢菜昆布 540円

岩のり 620円

黒豚みそ 650円

たたきごぼう 590円

からし高菜（明太子入り） 870円

新パリっと大根のごぶ漬 520円

新旨辛高菜炒め 520円

寒干沢庵　たまり漬 460円

寒干沢庵　梅酢味 460円

たかな漬 470円

紀州南高梅　はちみつ　塩分3％ 950円

まぐろ昆布 830円

練り物
焼きちくわ（2本入り） 380円

いわしバーグ（2個入り） 360円

五目がんも（2個入り） 360円

れんこん挟み揚げ（2個入り） 360円

甘鯛天ぷら（3枚入り） 540円

きくらげ天（3枚入り） 540円

いか天（3枚入り） 540円

きんぴら天（3枚入り） 540円

なんこつ天 460円

おやつ
豆乳プリン（プレーン） 170円

どら焼（粒あん） 380円

くれーぷ　チョコホイップ＆チョコチップ 260円

商品名 価格（税込）

パリッと中華ポテト 400円

とうふドーナツ　バニラ 460円

とうふドーナツ　ココア 460円

うの花揚げ　しお 490円

うの花揚げ　濃厚キャラメル 520円

サクサク大豆 430円

豆乳入りカリント 430円

野菜チップス 650円

おつまみ
あぶり焼いわし 460円

いか天醤油味 460円

くるみ入り味付いりこ 540円

パン
ハーフ 豆乳パン ※5月中旬から休止予定 350円

ロング 豆乳パン ※5月中旬から休止予定 630円

おから万十 370円

豆乳蒸しパン 260円

とうふのお供
田舎もろみ 540円

ふりかけとろろ昆布 590円

本枯れかつお節 270円

ひじき白和えの素 290円

本格麻婆豆腐の素 650円

おから・大豆
なめらかおから 300円

一等大豆の水煮 270円

こんにゃく
手ごね蒟蒻 480円

国産生芋板こんにゃく 260円

国産　糸こんにゃく 220円

国産　板こんにゃく 190円

調味料
豆腐のたれ 470円

新＝新商品


